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ＪＲに乗ろう！！
の

オホーツク海沿岸を走る列車から流氷を楽しもう！

2020年2月1日(土)からは、ＪＲ釧網本線（網走駅～知床斜里駅間）で

観光列車「流氷物語号」が走るよ！乗ってくれた人全員に、特製ポケモン

ステッカーをプレゼント！さらに、2月16日(日)の「オホーツク流氷の日」

には、網走駅のホームで「アローラロコン」がお出迎え＆お見送り！

木製のオリジナルストラップをプレゼントするから、みんなで乗りに来てね♪

（差出人）住所 〒

お名前 年齢 歳

【アンケート】 ※必ずチェックを入れてください。

①このパンフレットの取組についてどう思いましたか︖（複数回答可）

□これを読んでオホーツク流氷トラスト運動を初めて知った

□流氷を守りたいと思った

□エコな活動をこれからも続けようと思った

□オホーツク流氷トラスト運動を広めたいと思った

□ＪＲやバスをほとんど利用していないが、今後は利用しようと思った

□その他（ ）

②何の公共交通機関を利用しましたか︖（複数回答可）

□流氷物語号 □冬の網走まるわかりバス

□ＪＲ（流氷物語号以外） □Welcome to MOMBETSU

□飛行機 □バス（上記２つ以外）

□その他（ ）

※個人情報の取扱いについては、「オホーツク流氷トラスト運動」のＨＰをご覧ください。

さし だし にん じゅうしょ

な まえ ねんれい さい

※アローラロコンが網走駅のホームに登場してストラップを配るのは、2/16(日)の12:20～12:50だよ！

通常ダイヤのＪＲにも乗って流氷を楽しんでね！

＜お問合せ先＞
北海道オホーツク総合振興局地域創生部
地域政策課地域連携推進室
TEL：0152-67-5621

本事業の詳細については、ＨＰをご覧ください。
URL：http://www.okhotsk.pref.hokkaido.lg.jp/ts/tss/ai/trust.htm
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時刻表

★「流氷物語号」（ＪＲ釧網本線）

期間： 2020年2月1日(土)

～3月1日(日)
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バスに乗って流氷を見に行こう♪

「冬の網走まるわかりバス（網走バス）」や「Welcome

to MOMBETSU（北紋バス）」のバスツアー参加者

全員に、特製ポケモンステッカーをプレゼント！！

ＪＲに乗って流氷を見に行こう♪

２月１６日(日)「オホーツク流氷の日」には、網走駅で

「流氷物語号」をアローラロコンがお出迎え・お見送り！

当日は、木製のオリジナルストラップもプレゼント！！

＊
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★どうしてＪＲやバスに乗ったら流氷が守れるの？ 詳しくは中を見てね！！
の りゅうひょう まも くわ なか み

２月１日(土)2020年

～３月１日(日)

エコな行動をしてみんなで流氷を守ろう♪

「流氷トラスト エコ★ビンゴカード」に挑戦して、

１列以上ビンゴを達成しよう！ビンゴを達成した

応募者の方から抽選で、すてきな賞品をプレゼント！
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大きすぎたり小さすぎたりすると、はがきとして

ＪＲやバスに乗ったら流氷を守れる！？

みんなに知ってほしい！！

の りゅうひょう まも

し

オホーツク海沿岸は、日本で流氷を見ることができるただ一つのエリアで、

毎年、国内外から多くの人が流氷を見に訪れるんだ。

流氷は、その美しさはもちろん、魚たちのえさとなるプランクトンを

運んで、オホーツク海を豊かな海に育てる役割もしているよ。

そんな流氷が、どんどん減っているって知っているかな？

北海道立オホーツク流氷科学センターによると、網走から流氷が見える

日数は、100年前に比べて40％も減少していると言われているんだよ。
紋別市の流氷砕氷船

「ガリンコ号Ⅱ」

１ 流氷が減っている！？
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流氷が減っているのは、地球温暖化が原因の一つと考えられていて、このまま気温が上がり続けると、

流氷が見られなくなってしまう日が来るかもしれないよ！

流氷が見えるオホーツク海を守り続けるため、「流氷を守ろう！」を

合言葉に、地球温暖化防止などの取組を地域全体で進めていこうという

運動が「オホーツク流氷トラスト運動」で、環境にやさしいエコな

行動を呼びかけているんだよ！

例えば、冷暖房の設定を低くするなど、一人ひとりの心がけが、流氷、

そして地球を守ることにつながるんだ。
流氷を守ることは、地球を守ること。

２ みんなで流氷を守ろう！
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乗り物が出す排気ガスの中には、地球温暖化の原因の一つと言われているＣＯ２（二酸化炭素）が

たくさん含まれているよ。ＪＲやバスは、マイカー

に比べて一度にたくさんの人を運ぶことができる

から、一人あたりのＣＯ２の排出量は少なくなるん

だ（右図）。

つまり、マイカーではなく、ＪＲやバスに乗ること

が、地球温暖化の防止や、流氷を守ることにもつな

がるんだね。

３ なぜ、ＪＲやバスに乗ると流氷を守れるの？
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出典：国土交通省ホームページ

「オホーツク流氷トラスト運動 強化月間」に

ＪＲやバスにたくさん乗って、流氷を守ろう！！

次のページを
チェック！！
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の りゅうひょう まも

つぎ

（マイカー）

※SDGs(Sustainable Development Goals)とは、2015年９月に国連で採択

された、先進国を含む2030年までの国際社会全体の開発目標で、17の

ゴール（目標）と169のターゲットで構成されています。
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流氷トラスト

①

ＪＲやバスなど

公共交通機関に

乗ろう︕

※必ず達成してね!!

②

お買い物では

エコバッグを

使おう︕

③

使っていない

コンセントを

抜こう︕

④

使っていない

電気をこまめに

消そう︕

⑤

｢

｣

※自分で考えたエコな

行動を書いてね!!

⑥

ゴミをきちんと

分別しよう︕

⑦

食べ残しを

なくそう︕

⑧

2回目からは

詰めかえ用を

買おう︕

⑨

マイボトル

（水筒）を

持ち歩こう︕

きりとり線

※ビンゴカード応募の詳細については､こちらのＱＲコード

から「オホーツク流氷トラスト運動」のＨＰをご覧ください。

バスに乗ろう！！
の

エコな行動をしよう！！
こう どう

※バスツアーの詳細については､ＱＲコードから各バスツアーのチラシ等をご覧いただくか、各バス会社へお問合せください。

★「冬の網走まるわかりバス」

（網走バス）

お問合せ：0152-43-4101

★「Welcome to MOMBETSU」

（北紋バス）

お問合せ：0158-24-2165
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流氷を守るために、環境にやさしいエコな行動をしよう！

右下の「流氷トラストエコ★ビンゴカード」をやってみよう！１列以上ビンゴが

できたら切手を貼って送ってね！抽選で、すてきな賞品をプレゼントするよ♪

※ビンゴカードのやり方はカードの下に書いてあるよ！

りゅうひょう まも かんきょう こう どう

みぎ した りゅうひょう れつ いじょう

きって は おく ちゅうせん しょうひん

かた した か

プレゼント賞品は

こちら！

しょう ひん

応募〆切

３/１(日)

※消印有効

おう ぼ しめ きり

けし いん ゆう こう

★(株)北都

オホーツク特産品
詰合せ（１万円相当）

★(株)清月

赤いサイロ
（１箱５個入り）

★サッポロビール(株)

リボンナポリンセット
（ポッカサッポロ飲料２本）

※希望賞品は選べません。

※当選の発表は発送をもってかえさせていただきます。
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【ビンゴカードのやり方】

●上のマスに書かれた行動をやってみよう︕達成できたら、そのマスのモンスタ

ーボールに色をぬってね︕（ぬる道具や色はなんでもいいよ︕）

●真ん中の⑤のマスには、自分で考えたエコな行動を書いて達成しよう︕

●１列以上ビンゴができたら、うら面の住所・名前・年齢・アンケートを書いて

63円分の切手を貼って郵便で送ってね︕抽選ですてきな賞品をプレゼント︕

※きりとり線できれいにきりとってから応募してください。

※①のマスは必ず達成してください。達成していないと応募は無効です。

（①のバスには、バスツアーのための貸切バスや都市間バスも含みます。）

※１列以上ビンゴができていないカードの応募は無効です。

※うら面はすべて記入してください。記入がないと応募は無効です。
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バスに乗っていろんなところに遊びに行こう！

流氷観光には「あばしり観光施設めぐりバス」や紋別のシャトルバス「ガリヤ号」なども便利だし、

期間限定のバスツアーも開催されるよ！対象バスツアーの参加者全員に、

特製ポケモンステッカーをプレゼント！！さらに、2月16日(日)の

「オホーツク流氷の日」には、木製のオリジナルストラップもプレゼント！

この機会にバスに乗って、流氷を見に行こう！
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●対象バスツアー（プレゼント対象期間：2020年2月1日(土)～3月1日(日)）
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きりとり線にそって、きれいにきりとってね！

送れなくなるよ！
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